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イラスト: 松崎日菜多
       文字: 五十嵐雅青

　1 0 : 0 0 - 1 5 : 3 0
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・掲載内容は晴天時のプログラムです。
    悪天候の場合は実施場所等に変更がございますので、
　一高祭公式HPおよび当日の掲示物をご確認下さい。
・写真及び動画撮影は可能ですが、
    他人の顔が写っているものを無断でSNS等に上げる行為はご遠慮ください。
・詳細は一高祭公式HPをご覧ください。

注意事項Notice

日程Schedule
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(土)

(日)

 第78回一高祭
   土浦第一高等学校

   ・附属中学校文化祭

↑一高祭公式HP



「蒼穹」とは？

第78回一高祭のテーマは蒼穹です！

「無限に広がる青空」を表すこの言葉は、各々が自身の可能性を信じて自由に自

己実現する場を意味します。そんな一高祭へ向けた決意は一人一人様々です。し

かし、今日という日を楽しみたい。あなたに楽しんで欲しい。という思いは皆同

じです。ここで笑った経験が蒼穹への一歩となります。さあ、第78回一高祭の開

幕です！

一高大賞とは？

一高大賞とは、一高祭において、総合的な観点（クラス企画、Mスク、クラスT

シャツ）から最も優秀と評価されたクラスに与えられる賞のことです。来場者の

皆様、ぜひ本冊子最終ページのQRコードを読み取り、アンケートにご回答お願い

します。
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広場委員会

「蒼穹」というテーマを聞いて、初めに思

い浮かんだイメージを今回そのまま採用し

ました。青い空をメインのモチーフとして

取り入れるだけでなく、この言葉に込めら

れた一高生の思いや願いも、絵の所々から

感じられるように工夫しています。また作

業を進めていく中で心がけたのは、委員全

員が一丸となって作り上げるということで

す。四月からはほぼ毎日活動があったので

すが、多くの委員が根気強く参加してくれ

ました。その結果、みんなの思いが詰まっ

た素晴らしい作品を完成させることができ

ました。

壁画を見てくださった方が、蒼穹のよう

な、晴れやかで明るい気持ちになってくれ

ていたら幸いです。

Concept 壁画

Broadcast 一高祭特別ラジオ

GATE委員会
今年のモチーフは「札幌時計台」です！今回

の一高祭のテーマは「蒼穹」で、生徒一人一

人の無限に広がる可能性をイメージしていま

す。札幌時計台といえば、思い浮かぶのはク

ラーク博士でしょう。彼の残した言葉には

「Boys, be ambitious!（少年よ、大志を抱

け）」があります。一高生も大志を抱き、夢

へ向かって羽ばたいてほしいという思いを込

め、このモチーフに決定しました。

今年は例年よりも早い段階から制作を開始し

ました。12月には設計を始め、2月から作業

に取り組みました。設計上とても苦労したの

は屋根の交差部分です。（とんでもない形の

木枠を作ることになってしまいました…笑）

多くの木枠をつなぎ合わせて巨大なゲートが

出来上がった時には、ここまで頑張ってきて

良かったと思えました。GATE委員会の入場

ゲートをくぐって、ぜひ一高祭をお楽しみく

ださい！

ゲートConcept

放送委員会

放送委員会では、本祭期間中に「まなべるラ

ジオ」というラジオ企画を実施しています。

例年では本祭期間中に教室棟廊下にて放送を

実施しておりますが、今年度は特別棟で放送

を行います。

今年もまなべるラジオをぜひお楽しみくださ

い！

右のQRコードを読み込むと、詳しい企画の

タイムテーブルをご覧いただけます。



5/31(土)

10:00

10:05-10:35

ディベート①
10:10-10:50

ダンス同好会

11:00-12:00

中夜祭

13:50-15:20

吹奏楽部
A Celebration 

For Winds

12:40-13:10

弦楽部
あおぞらハーモニー

10:45-11:35

Mスク
1F,1D,3E,3A,1A

11:45-12:15

ディベート②

10:15-10:35

uniunion

12:25-12:55

ディベート③

13:05-14:05

Mスク
1E,2F,3D,1B,3C,1C

14:15-14:45

ディベート④

14:55-15:25

ディベート⑤

12:05-12:25

のど自慢

13:05-13:20

collab with...!?

13:30-13:50

SR breakers

14:05-14:35

unknown days

11:20-11:50

ろーいめん

体育館企画 アリーナ企画 赤の広場

12:30-12:55

のど自慢

14:50:15:20

スピネル

10:50–11:05

 無糖ストレート

タイムテーブルTimetable

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

A

B

C

D

E



6/1(日)

9:00

11:00

12:00

13:00

9:00-9:35

吹奏楽部
愛の音楽祭

9:10-9:40
弦楽部

あおぞらハーモニー

体育館企画 アリーナ企画 赤の広場

タイムテーブルTimetable

9:15-9:35

Sunny letters

10:00
9:50-10:20

TaKe
ジャグリングショー

10:35-11:50

合唱部ミュージカル
Aladdin

12:05-12:35

ピアノ＆バイオリン
合奏

12:50-13:20

ダンス同好会

12:05-12:35

JACKAL

11:35-11:50

ライツ・ライツ・
ライツ

10:35-10:55

のど自慢

9:50-10:20

まーぶる

10:00-10:30

ディベート⑥

10:40-11:10

Mスク
2A,2E,3F

11:20-11:50

ディベート⑦

12:00-12:40

Mスク
2D,2B,2C,3B

12:50-13:20

Lesser Superiors

11:00-11:25

のど自慢

12:50-13:30

ディベート⑧

F

G

H

【各バンドから一言！】

・uniunion 「うにかにエクスで踊っちゃおう🦀✹」

・無糖ストレート 「文化祭で初演奏の無糖ストレートです！誰でも盛り上がれる曲を演奏するのでぜひ！」

・ろーいめん 「弱者😣💦の🥊味方🦸✨バンド🎸🌟ろーい🍈めん💚⚡デス✌😄来てね💣💥💥」

・SR breakers 「実力派バンドSRブレイカーズ サイドリーダー片手にぶち上げよう」

・unknown days 「3年生バンドのunknown daysです。お客様心配ありません。絶対に楽しませます。」

・スピネル 「全員が8月生まれO型360万分の1の奇跡”スピネル”。オリ曲（自称蒼穹テーマ曲！？）もあるのでぜひ！」

・Sunny letters 「一高の光のダークホース、サニーレタス出動。」

・まーぶる 「私達は軽音同好会唯一のガールズバンドかつ随一の清純派バンドです! 文化祭、良かったら見に来てください!」

・ライツ・ライツ・ライツ 「今までに無い選曲！個性強めの5人組です！」

・JACKAL 「冷たい雨は排水溝に吸い込まれ、もう二度と帰らない。」

・Lesser Superiors 「ハッピー仲良しズッ友バンド🤜☆🤛ヲレらがｻｲｷｮ-‼全ての出会いに感謝👊😁」



          体育館企画

体育館企画は体育館にて行います。

          のど自慢

のど自慢はアリーナにて行います。※順番が前後する可能性があります

体育館・アリーナ・赤の広場企画Exhibition

〇ダンス同好会
　K-POPを中心に様々なダンスを披露!

○中夜祭
　中夜祭爆誕!

　中夜祭って何やねんと思ったそこの貴方来場しましょう

◯吹奏楽部 A Celebration For Winds

幅広い、いちすいサウンドをお楽しみください!

◯弦楽部 あおぞらハーモニー

青空の下でステキな弦楽器の音色をお届けします✨

◯TaKe ジャグリングショー
投げます!取ります!落としません!

◯ピアノ&バイオリン合奏
高校3年生2人による美しい音色をお届けします!

No.

1

2

3

4

5

6

5/31 No.

7

8

9

10

11

12

野村圭吾 KICK  BACK

牧田奈桜 Part of your world 

阿久津千花 ハルノヒ

水本遥 This is me

齋藤花怜 Story

染谷瑞稀 first love

平田涼 シングルベッド

辰巳健一 満ちてゆく

小林唯菜 inside you

武井優樹 ライラック

坂本奈々 明日への手紙

長岡真之 もう恋なんてしない

          ディベート

高校1,2,3年生の混合チーム同士が、与えられた議題の肯定側と否定側に分かれて戦います。

ディベートは赤の広場にて行います。

チーム名議題

ピコリオンの下

Confidante

Aegis

言論戦士E

先生

No.

1

2

3

4

5

6

7

No.

A

B

C

D

E

F

G

H

情報Ⅰ(旧情報)は、現状のまま
共通テストの科目として実施を継続すべきである
一生タンクトップで過ごすより
一生セーターで過ごす方がマシである
日本は義務教育において飛び級制度を導入するべき
である

算数・数学は習熟度によってクラス分けするべきである

土浦一高は文理分けの時期を早めるべきである

土浦一高に昼寝できる時間を設けるべきである

共通テストは最大3回受けられるべきである

カレーはご飯と食べるよりナンと食べるほうがよい

エ
キ
シ
ビ
シ
ョ
ン
マ
ッ
チ

決
勝

第
一
リ
｜
グ
勝
者

第
二
リ
｜
グ
勝
者

VS

先
生

決
勝
勝
者

VS

第二リーグ

第一リーグ

A

B

C

1 VS

VS

VS

2

3 1

2 3

D

E

F

4 VS

VS

VS

5

6 4

5 6

7
G

H

木城先生
廣岡先生 
須田先生
宍戸先生

6/1
◯合唱部ミュージカル Aladdin

歌と踊りに溢れた魔法の町アグラバーへようこそ!

〇弦楽部 あおぞらハーモニー
　青空の下でステキな弦楽器の音色をお届けします✨
〇吹奏楽部 A Celebration For Winds
　幅広い、いちすいサウンドをお楽しみください!

〇TaKe ジャグリングショー
　投げます!取ります!落としません!

〇合唱部ミュージカル Aladdin
　歌と踊りに溢れた魔法の町アグラバーへようこそ!

〇ピアノ&バイオリン合奏
　高校3年生2人による美しい音色をお届けします!

Dedate Days

３B政策

・クイズ研究部 競技クイズって何?

　なんでそこで押せるの!?早押しクイズの奥深さを語ります

・ICHIGAL STREET ダンス

　高校2年生8人の可愛さで一高を征服します♡

・合唱部 ミュージカルAladdin宣伝

　歌と魔法に溢れる町アグラバーを少しお見せしましょう!

・いちっぱー ダンス

　アーモンドより甘くNEWかわいい更新中!



‧‧‧立ち入り禁止

※地図中の番号は企画一覧の通し番号と対応します。

※このマップの企画配置は晴天時のプログラムです。

悪天候の場合は実施場所等に変更がございますので、

公式HPおよび当日の掲示物をご確認下さい。

地図Maps

1階

・・・販売・調理

・・・展示・体験

・・・アトラクション

・・・その他

-教室棟-

(化学実験部)⌬BaKErU⏣ 

スライム作り体験やあっと驚くような実

験がたくさんあるよ！

-特別棟-

2  3 ４1

(漫画研究部)あなたの推し
⭐描かせてください！！

イラストリクエスト、歴代部誌の展示

などを行っています。

1 3

(ホームクラブ)
 くるみボタン工房

くるみボタンで小物作り体験！

(開始から2時間のみ開催)

2

1階中央階段付近で
パンの販売（鈴屋）

あり

昇降口 黒の広場（黒広）へ

赤の広場（赤広）へ

インフォメーション
センター

‧‧‧スタンプラリー設置場所

制服リユースプロジェクト
「エコまる」

制服の回収・譲渡を行います。詳細は

QRコードをご覧ください。

  4

企画 4「エコまる」の詳細は
こちらのQRコードから→



2階

(3E) SPACE TOURS

未知の旅へいざなうジェットコースター。

ここでしか味わえないスリルをぜひ。

無限の彼方へ、さあ行こう！

(2B)  格付けチェック！
　〜バカと天才の境界線〜

ABCテレビ・テレビ朝日系列で放送され

る芸能人格付けチェック。君のGACKTへ

の道はここから始まる。

(運営委員会)
オフィシャルグッズショップ

ここでしか買えない一高祭オリジナル

グッズをぜひ！

 (HEG)HEG報告室

HEGオーストラリア海外研修の様子を

ご紹介します。

(SEG)
『SEG』アメリカ海外研修

医療、国際問題…　国際交流とともに、

最先端の研究開発にふれる

(写真部)写真展

部員が撮影した写真をゆったりとご覧

いただけます。

(図書委員会) 出張図書館

一高図書館の魅力の一端をご紹介。

しおり、廃棄本を配布します。

5

6

7

8

9

(映画部)
自主制作映画「7人いる！」

隣の同級生は昨日遺体で発見されていた

…。映画部完全オリジナル

(物理実験・電子通信部)
 Phisics＆Programming

様々な実験や電子作品を展示!製作体験や

恒例のピタゴラ装置も!

(鉄道研究部)
Tekken Expo 2025

展示の他、部誌の配布等もあります！

ぜひ来てください！

13

15 18

16
17

地図Maps

-特別棟-教室棟へ

15
16 17  18 

特別棟へ 体育館へ

-教室棟-

65 14

休憩室
オフィシャル
グッズショップ

8
9

10

(3A)えがおのくに
14

(学校説明会委員会)
  土浦一高へようこそ！
     〜学校説明会委員会〜

一高のリアルが知れる！一高に興味のあ

る小中学生待ってます！

10

7

11

(文芸弁論哲学部)
文芸の窓-文芸の世界を覗い
てみませんか？

深奥な世界へようこそ。部員と皆さん

で紡ぐリレー小説を開催中

12

11
12
13

えがおのくにへようこそ！えんちょう

のとくぎはみんなをわらわせること！

※心臓の弱い方はご遠慮下さい。

休憩室



-特別棟-

地図Maps

3階
-教室棟-

・・・販売・調理

・・・展示・体験

・・・アトラクション

・・・その他

(中3A)最後の扉
 〜選択を誤れば…〜

ここは人が消えていくと噂の館、勇気の
ある方はどうぞこちらへ。「扉」を開け
たらもう引き返せない＿＿。

(中3B)
3年B組ギャンブル先生

中3-Bで行われている合法裏カジノ。

元県3位の天才ギャンブラー飯岡が囁く

「人生とは、賭けだ･･･」

(1B)フェスティバる？？

射的に輪投げ！みんな大好きアヒルさ

ん！童心にかえってフェスティばる？

フェスティバろ！きゅるるーん💖

(3D)
Night・Jungle Cruise
~サンディー族の神秘の響き~

今日はサンディー族の祭祀の日。ジャン

グル中に飾られているお守りを鳴らして

神様にお願い事を届けよう！

(2C)智康危機一髪

一高の家康こと智康の好きなものは

なーんだ！？君も難問を解いて脱出せ

よ！

(3B)
3年B組 美少女戦士計画

最強フォトスポット爆誕 ☆アナタも

今日から美少女戦士かも～っ!?

月に代わってお仕置きヨ^_-☆

(1E)アメリカン縁日⁉ ギャ
ングを倒し、先生を救え‼

アメリカンギャングに攫われた飯泉先

生！ギャングたちを倒し、アジトを爆

破しろ！

(2D)あなたの名前、そこ
にありました。

消さなければ”死”。黒板に刻まれた名

前を消すため、教室に隠された黒板消

しを探し出せ！

19

20

21

22

23

24

25

26

1A

企画名:1ばんAぇ焼きそば‼
企画紹介文:一高祭で一番Aぇ販売企画は……焼きそば！

ぜひ、1Aの焼きそばをご賞味ください‼

1C

企画名:へいらっしゃい！髙田飯！肉巻きおにぎり！

企画紹介文:へいらっしゃい！片手で持って食べられる美味しい肉巻きおにぎりを

販売！イカした接客にもご注目！

2A

企画名:マッドサイエンティスト増田

企画紹介文:マッドサイエンティスト増田の「知能テスト」にあなたは無事に合格

できるか！？

2B

企画名:格付けチェック！

　　　〜バカと天才の境界線〜

企画紹介文:ABCテレビ・テレビ朝日系列で放送される芸能人格付けチェック。君

のGACKTへの道はここから始まる。

2E

企画名:今日運Eじゃん

企画紹介文:まさかの競馬も！？ラスベガスにいるかのような本格的な擬似カジノ

体験が可能☆是非お越しください✩.*˚ 

2F

企画名:イッツ・ア・キヨーシワールド

企画紹介文:不思議なコーヒーカップの世界、イッツ・ア・キヨーシワールド！夢

のような空間、ぜひ体験してみてね！

3A

企画名:えがおのくに

企画紹介文:えがおのくにへようこそ！えんちょうのとくぎはみんなをわらわせる

こと！※心臓の弱い方はご遠慮下さい。

※地図中の番号は企画一覧の通し番号と対応します。

※このマップの企画配置は晴天時のプログラムです。

悪天候の場合は実施場所等に変更がございますので、

公式HPおよび当日の掲示物をご確認下さい。

19 20 21 22 23 24 25 26

27
30

(生物部)
生き物をより身近に 

生物の展示やスケルトンリーフ作りなど

の企画をします！

(美術部)アートde缶バッジ 

美術部と一緒に缶バッジを作りません

か？作品展示もやってます♪

27

30

‧‧‧立ち入り禁止

‧‧‧スタンプラリー設置場所

(クイズ研究会)  
 【早押しの子】

早押しクイズをやります。

大会もあるのでぜひ！

28

28
29

土浦一高79回生
作問サークル

現2年生作問のオリジナル数学模試を

配布！中高生も大人も是非！

29



4階
-教室棟-

地図Maps

・・・販売・調理

・・・展示・体験

・・・アトラクション

・・・その他

附属中2A

企画名:グランメゾン『KUBOTA』

企画紹介文:オープンからわずか1日でミシュランガイドの三

つ星を獲得　附属中初の女性シェフ久保田の三つ星レストラ

ン

附属中2B

企画名:Lovely克也のアフタヌーンティー♡

企画紹介文:アフターヌーンティーは19世紀英国貴族に始まっ

た伝統。Lovelyなひとときを一緒に過ごしませんか？

34 36 37

※地図中の番号は企画一覧の通し番号と対応します。

※このマップの企画配置は晴天時のプログラムです。

悪天候の場合は実施場所等に変更がございますので、

公式HPおよび当日の掲示物をご確認下さい。

35 38 39333231

(中1A)妖怪を倒せ！
　　　〜中泉バスターズ〜

古びた壱ノ依神社のお祭りに行くと妖怪

にさらわれてしまった！

仲間と一緒に妖怪を倒し、脱出しよう！

(中1B) 投げて！すくって！
〜Come to the  縁日〜

輪投げ・ボール？すくい・カップinボー

ルあります！土一に入りたての私達が運

営する縁日に、是非来てね！

(1D)大場先生を救い出せ！

ボーリング・的当て・もぐらたたきの三

つの関門をくぐりぬけ大場先生を救出せ

よ！

(2F)イッツ・ア・キヨーシ
ワールド

不思議なコーヒーカップの世界、イッツ

・ア・キヨーシワールド！夢のような空

間、ぜひ体験してみてね！

(1F)人生逆転双六 

ミニゲーム×双六の完全実力ゲーム！自

己破産した担任矢口先生を救う波乱万丈

の物語が今始まる！

31

32

33

34

35

(3C) vs3C

vs3Cへようこそ！ゲームで高得点を出

せば景品がもらえるかも！？協力して

3-Cに挑もう！！！

(2A)マッドサイエンティ
スト増田

マッドサイエンティスト増田の「知能テ

スト」にあなたは無事に合格できる

か！？

(2E)今日運Eじゃん

まさかの競馬も！？ラスベガスにいるか

のような本格的な擬似カジノ体験が可能

☆是非お越しください✩.*˚ 

(3F) 血の館

人々を襲うドラキュラが住む館に潜入し

たあなた。時間内に棺を封印しなければ

次の被害者はあなたに…

36

37

38

39

スタンプラリー設置場所

・晴天時

特別棟2階、3階／体育館2階／弓道場横 特別棟側通路

／旧本館（中）／アリーナ（外）

・雨天時

特別棟2階、3階／体育館1階、2階／旧本館（中）

／アリーナ入り口付近（中）

‧‧‧立ち入り禁止

‧‧‧スタンプラリー設置場所



旧本館／黒の広場

Maps 地図

オープンからわずか1日でミシュランガイ

ドの三つ星を獲得　附属中初の女性シェ

フ久保田の三つ星レストラン

(バドミントン部)
バド部の焼き飯(チャーハン)

バド部が作るチャーハンをぜひお召し上

がりください！

49

     ラ  ト  ー  ン

(LATAON)
大船渡林野火災義援金募金

ボランティア団体LATAONによる募金活

動です。

47

(1A)1ばんAぇ焼きそば‼
(焼きそば)

一高祭で一番Aぇ販売企画は……

焼きそば！

ぜひ、1Aの焼きそばをご賞味ください‼

48

(中2B)Lovely克也のアフタ
ヌーンティー♡
  (志ち乃どら焼き、アップルハウスの洋  
    菓子、アイス)

アフターヌーンティーは19世紀英国貴

族に始まった伝統。Lovelyなひととき

を一緒に過ごしませんか？

(附属中販売委員会)涼氷
(かき氷)

生徒たちが心を込めてつくったかき氷

で涼しいひとときをお届け！

(吹奏楽部)ゲリラアンサン
ブル♪

黒広にて吹奏楽部がアンサンブル演奏

を披露するかも…？

51

52

53

(中2A)グランメゾン
『KUBOTA』(つじやのサンドイッ      　
チ、今井ミートの揚げ物、ドリンク)

50

52

4 8 49

5047 51

飲食スペース
　(120席)昇

降
口

-黒の広場-

教
室
棟

特別棟

53

41

体
育
館

だにえる(17)監修のもと、みんなで紡い

だ絶品カレー！

(卓球部・女子バレー部)
だにえるのカレー屋さん
(カレー)

41

(華道部) 華道展

旧本館の趣き漂う空間で、華やかに彩

られる華道展です！

-旧本館-

40

40

43

44

-弓道場-

立入禁止区域

アリーナ

みんな大好きモスバーガー！出来立て

熱々を召し上がれ！

(山岳部)好肉山荘
(ホットドッグ)

山岳部によるできたてホットドッグ! 

おいしさ富士山級!

(ソフトテニス部)
食べよう！モスバーガー！
(モスバーガー)

46

46 (進修同窓会)周年記念誌
販売、同窓会寄付_

周年記念誌販売、同窓会寄付を行いま

す

44

43

駐
輪
場

42

(1C)へいらっしゃい！
高田飯！肉巻きおにぎり！
(肉巻きおにぎり)

へいらっしゃい！片手で持って食べら

れる美味しい肉巻きおにぎりを販売！

イカした接客にもご注目！

42

46 4646

45

45 (弓道部)あれっ…今日、弓
道部でいいじゃん

伝統的な弓道を気軽に楽しく体験でき

ます！ぜひお越しください！



          インフォメーションセンター　

バスの時刻表・会場図の掲示、落とし物の受付・管理を行なっています。また、ベ

ビーカー・車いす置き場も併設しております。委員が常駐しておりますので、なに

かお困りのことがございましたらいつでもお越しください。他にもお困りのことが

ありましたら、パーカーを着用している委員、特に腕章をつけている委員にお尋ね

ください。

          グッズ販売　

ここでしか販売していないグッズをご用意しております。

来場の記念にどうぞお買い求めください。2階休憩所にて販売しております。

一高Tシャツ (えんじ/ネイビー)

アクリルキーホルダー

クリアファイル（A4サイズ）

トートバッグ

タオル

￥3000

￥500

￥200

￥1300

￥2000

           路線バス・鉄道時刻表　

無印・・・品川行き
    上・・・上野行き
    青・・・特急ときわ

i

【土浦一高前】土浦駅(西口)方面　              【土浦駅】品川方面(上り)

アンケート

今後の一高祭をよりよくするためにもアンケートにご協力ください。

<関東鉄道バス>　　　　　　　　                  <JR常磐線>

クリアファイル ￥200

11

12

13

14

15

16

17

上

00　30

00　24　30　35

10　19　20　40

00　10　24

10　14　20　40

10　49　50

00　25　40　44

52

(72th)

空を飛ばなきゃいけないなんて
いったい誰が決めたんだ？
おいらは水の中を飛べるぞ！
HA！HA！HA！

インフォメーションInfo

上

13　25　35　57

12　26　35　57

12　26　35　57

12　26　35　57

11　26　34　50

10　25　28　41

00　13　25　28

上

45

10

11

12

13

14

15

16

上

上 上

クラス企画＆クラスTシャツアンケートの投票、
来場者事後アンケートは右のQRコードより

回答をお願いします。
あなたの一票が一高大賞に輝くクラスを決めます！


